
 

Minutos de la Reunión del Consejo de Políticas del Programa Head Start 
28/8/23 • 5:30 pm •  1001 w. Southern Ave., Suite 106, Mesa, Arizona 85210 

1. Llame para ordenar 

Llamada al orden de Robert Sotomayor, presidente del Consejo de Políticas, a las 5:35 PM 

2. Pase de lista 

Mishianand Mack, secretaria del Consejo de Políticas, pasó lista, asistieron 7 miembros, 6 en persona y 1 virtual; no se estableció quórum. 

Consejo de Políticas 23-24 PRESENTE 

En persona o virtual 

VOTACIÓN 

Base del Centro Early Head Start   

Leah Gladden   

María Tesorero Ojeda   

Mónica González   

Shareli Romero   

Abril Anduaga   

Sara Snyder   

Nicolasa Castro x  

Head Start Chandler-Gilbert   

Carmen Martínez   

Marie Kouam   

Shemiah Johnson   

Leydy Quirazco x  

Romero Hayes   

Marisol Romero   

Jamme Alexander   

Mónica Jacome   

Head Start Tempe-Guadalupe-Scottsdale   

Michele Rodríguez   

Laura Peralta x  

Ariana González   

Michelle Haworth   

Juan Carlos Jiménez x  

Centro de Head Start Base Mesa   

Sofía Cordero X Virtual  

Allana Votos   

Carmen Pérez   

Roberto Sotomayor x  

McKenzie Whitman   

Mishianand Mack x  

Kira-Marie Filippelli   

Dalila Hernández   

Alma Chávez   

Alicia Espinoza   

Orlenys Malaver   

Juan Mejía   

Helen Díaz   

Representantes de la comunidad   

Mayada Abdalla    

Junta de Supervisores   

   

                            *8 Miembros para quórum             TOTAL 7  
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Otros asistentes: 

Nombre Rol Nombre Rol 

Doug Alf Contador de subvenciones Nancy Kessay Gerente FCP 

Linda Roldán Asistente ERSEA Eva del Real Directora De Head Start 

Jessica Figueroa 
Supervisor Especialista en Apoyo 
Familiar  

Desi Hightower Coordinador de Inclusión 

Sylvia Pena-Virtual Especialista en Apoyo Familiar Evelyn Máximo Asistente Administrativo 

Nickia Newman Gerente de Operaciones/Programa   

 

3. Informe de enlace de la Junta de Supervisores 

Junta de Supervisores, nada que informar. 

4. Informe de la Directora de Servicios Humanos 

Enlace BOS, nada que informar. 

5. Informe de la Directora de Head Start 

La Directora de Head Start, Eve del Real, informa que ha sido un tiempo muy ocupado aquí con el programa. Ella está muy orgul losa del equipo de 

gestión y los equipos de liderazgo en el lanzamiento de este año programático. Esta es la primera vez que han reanudado los servicios completos 

en persona a la capacidad más alta.  Hubo problemas mínimos y está agradecido por la cantidad de nuevos maestros que ahora tienen. La 

financiación y la inscripción son menores que antes, pero el programa es estable, sólido y aún capaz de proporcionar servicios de alta calidad. Eve 

acaba de regresar de Washington, DC con la Asociación Nacional de Head Start y recibió mucho apoyo, pudo representar y hablar  sobre el 

increíble trabajo que hacemos aquí en el Condado de Maricopa. Eve regresará a Washington, DC el próximo mes y llevará a un grupo de personal 

para capacitarse y aprender sobre otros programas.  

6. Aprobaciones 

A. Manchas en los ojos 

B. Parques infantiles 

C. Estados financieros 

D. Actas de la reunión del Consejo de Políticas - 22 de mayo de 2023 

7.      Informe de servicios del programa  

• Elegibilidad, reclutamiento, selección, inscripción y asistencia (ERSEA) 
   Linda Roldan, asistente de ERSEA, informa los números finales para el final del año escolar 2022-2023.  Consulte el anexo para obtener 

información más detallada.   

•     Servicios Familiares, Comunidad y Asociaciones 

Jessica Figueroa, Supervisora Especialista en Apoyo Familiar informa que el equipo de servicios familiares comenzó el año programático 

ofreciendo dos eventos de salud. Estos eventos se llevaron a cabo en la oficina de Mesa y fueron organizados por el Especialista en Apoyo 

Familiar y estudiantes del Colegio Alverno. En colaboración, pudieron atender a más de 200 familias en exámenes de salud, información 

nutricional y apoyo para la inscripción en programas. El departamento espera anunciar futuros eventos de salud a lo largo del  año 

programático. FSS’s realizará exámenes de audición y visión en el aula, una vez completados se prepararán los resultados y se 

proporcionarán recursos para el seguimiento. La distribución del banco de pañales se realiza todos los martes y jueves de 1:00 a 4:00 pm. 

Los padres o voluntarios de la familia son bienvenidos durante esas horas y cuando llegan los envíos.  Si desea obtener más información, 

comuníquese con la oficina al 602-372-3700.                        

• Inclusión/Salud Mental 

Desi Hightower, Coordinadora de Inclusión, informa sobre la hora de acostarse para niños en edad preescolar. Dormir lo suficiente es 

importante para el desarrollo mental y físico de su hijo. El sueño recomendado para un niño en edad preescolar es de aproximadamente 10-

12 horas al día. La clave para establecer un hábito saludable a la hora de acostarse es comenzar una rutina temprano con su hijo.  Para 

ayudar a su hijo a desarrollar un buen hábito de sueño, comience estableciendo una hora de acostarse de rutina, una hora de d espertarse y 

una siesta. Si un niño no está cansado a la hora de acostarse, intente aumentar su actividad y jugar al aire libre, pero no d entro de las tres 

horas posteriores a la cama.  Consulte el anexo del folleto para obtener información más detallada. 

• Educación  

Nikki Newman, informa que el personal docente completó las visitas iniciales para comenzar el año 2023-2024. Los equipos de desarrollo 

profesional, PAS y servicios familiares organizaron servicios previos al servicio para dar inicio al año escolar, que incluyó una semana de 

desarrollo profesional para los equipos docentes de Asociación de cuidado infantil. PAS y el equipo de educación también están de vuelta en 

el campo apoyando la configuración del aula, los comportamientos desafiantes y el monitoreo de la salud y la seguridad.  En cuanto a los 

resultados de preparación escolar, los puntajes de los niños han aumentado (Social Emocional 4%, Físico 4%, Lenguaje 5%, Cogn itivo 9%, 

Alfabetización 8%, Matemáticas 9%). 

• Mental Health 

Nikki Newman, informa que durante el verano pudieron enviar a nueve miembros del personal a la conferencia de disciplina consciente, y 

también organizaron una capacitación durante el servicio previo.  Los equipos de educación y servicios familiares completaron un total 

combinado de más de 400 horas de capacitación. Durante las visitas iniciales, el personal docente completó DECA (evaluaciones de 
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comportamiento) para padres de todos los niños para apoyar los resultados positivos en el aula. También se completó la capacitación para 

el año de más de 500 horas en apoyo de salud mental. 

 8. Informes de los miembros del Consejo de Políticas 

• Representantes de los padres 

Nada que informar. 

• Agencia Socia Comunitaria 

Nada que informar. 

9. Convocatoria al público 

Comentarios públicos sobre asuntos relacionados con el Head Start del Condado de Maricopa. Por favor, limite los comentarios a dos minutos. Tenga 

en cuenta que, de conformidad con la Ley de Reuniones Abiertas de Arizona, los miembros del Consejo no pueden discutir asuntos planteados en 

esta parte de comentarios públicos de la reunión; sin embargo, un miembro individual del Consejo puede responder a las críticas formuladas por 

quienes se han dirigido al Consejo, pedir al personal que examine una cuestión planteada o puede pedir que el asunto se incluya en un programa 

futuro. (Las observaciones públicas quedan a discreción del presidente) 

 

10. Aplazamiento 
Robert Sotomayor, presidente del Consejo de Políticas, levantó la reunión a las 6:21 PM. 

 

Próxima reunión: 

Lunes 25 de septiembre de 2023, a las 5:30 pm En persona en 1001 W. Southern Avenue Suite 106 Mesa, AZ 85210 Cuarto de conferencia 116, 

y en línea a través de Microsoft Teams. Todos los padres están invitados a asistir a todas las reuniones del Consejo de Políticas. 


